kademia pro- ity

Sommerakademie fur Personlichkeitsentwicklung

»Werde, wer du bist; werde es in deiner bestmaéglichen Form” J. Kentenich

Die Sommerakademie fur Personlichkeitsentwicklung knupft vor allem an die Spiritualitat des
Dieners Gottes Jozef Engling (1898-1918) an. Die Kurse und Treffen finden im Sitz der Akademie,
im Gebaude der Schule in Prosity, die Jozef Engling besucht hat, sowie online statt. Das Elternhaus
von Josef Engling mit der Kapelle der Dreimal Wunderbaren Muttergottes, dem Garten und dem
Aussichtshigel, den Wegen durch Wiesen, Felder und Walder bieten den idealen Rahmen, um die
personliche Entwicklung zu vertiefen, zur Ruhe zu kommen und neue Kraft zu schopfen. Die
Akademie bietet ganzheitliche Erneuerung fur Leib und Seele, Vertiefung des Wissens im Bereich
der Spiritualitat, insbesondere der Schonstatt-Spiritualitat, sowie den Erwerb von Kompetenzen
im Bereich der personlichen Entwicklung und der zwischenmenschlichen Beziehungen.

Das Programm der Akademie umfasst 10 Themenmodule:

In der Schule der Heiligkeit mit Josef Engling

In der Schule des Gebetes

Grundlagen der Schonstatt-Spiritualitat (ausgewahlte Themen)
Fuhrungskompetenzen mit Josef Engling erkennen, vertiefen, anwenden
Geistliche Begleitung als Unterstltzung des Lebens

»ZU sich selbst finden” — ein Neustart fur Leib und Seele

Fastenwoche in der Natur

»Zeit der Schopfung” (vom 1.8. bis 4.10.) — Spiritualitat von Laudato Si' und integrale
Okologie

9. Einfuhrungin die synodale Methode

10. ,,The game of love” — das wichtigste Spiel meines Lebens
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Die Formate der Module (als Workshops, Vortrdage und Exerzitien) und die Termine kdnnen
individuell vereinbart werden. Kontakt: Dr. Alicja Kostka, akademiaprosity@gmail.com, Tel. 0049
17651112621, Prosity14, 11/230 Bisztynek Polen.

Kontonummer: Josef-Engling-Férderverein e.V.

IBAN: PL 59160014621801635820000002, BIC: PPABPLKXXX
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