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Salida apostólica - Modelo Hoerde 1919 
Fin de semana internacional  
16.-18.8.2019 
en Schoenstatt 
 
fundación, salida, crecimiento  
ACJ(YMCA) Múnich 
 
Thomas Römer, ACJ(YMCA) Múnich 
17 de agosto de 2019 
 
Queridos amigos del Movimiento de Schoenstatt, 
Muchas gracias por su invitación. Mi esposa y yo estamos encantados de estar entre ustedes. 
 
Durante estos días hemos puesto la mirada en procesos emocionantes, en cómo los impulsos 
fundadores se desarrollan libremente y cómo en ese proceso estos impulsos llegan a ser lo para lo 
que se gestaron en un principio. Es un proceso de crecimiento en los movimientos, que también 
están en peligro. En mi interior esto es como un árbol. Crece de una semilla o de un brote, crece y 
trae sus frutos. Los movimientos son organismos.  
 
 
1. mi origen: el ACJ/(YMCA) en Múnich 
 
Me gustaría comenzar mis reflexiones diciendo algo sobre mis orígenes. Vengo de un hogar 
conscientemente protestante-luterano. Muchos de mis antepasados fueron pastores protestantes. Y 
yo mismo me he convertido en pastor protestante y pertenezco a la Iglesia Evangélica Luterana de 
Baviera.  
 
Sin embargo, mis propias experiencias con la fe cristiana y mi vuelta consciente a Jesucristo están 
conectadas con la ACJ/YMCA en Múnich. ACJ/YMCA es la abreviatura de Young Men´s Christian 
Association (Asociación Cristiana de Jóvenes). En inglés YMCA. 
Desde que tengo diez años pertenezco a la YMCA de Múnich. Yo era parte entonces en un grupo de 
jóvenes. 
 
 
2. El inicio del movimiento YMCA en el siglo XIX 
 
La CVJM de Múnich tiene hoy más de 130 años. Fue fundada en 1886.  
 
Sin embargo, los inicios del movimiento de la YMCA se remontan a mediados del siglo XIX, cuando 
llegaron más y más jóvenes adultos del campo a las ciudades. Los jóvenes cristianos descubrieron las 
necesidades internas y externas en la que se encontraban muchos de estos jóvenes desarraigados. Se 
establecieron círculos bíblicos y trabajo juvenil para ocuparse del alojamiento de los jóvenes y de 
otras cuestiones sociales.  
 
En Inglaterra fue Georg Williams (1821-1905) quien fundó la primera YMCA en Londres. Ocurrió el 6 
de junio de 1844, por lo que este año celebramos 175 años del movimiento de la YMCA en todo el 
mundo.  
 
La ACJ o YMCA inglesa es hoy un movimiento mundial. La YMCA está representada en más de 120 
países del mundo, a este movimiento pertenecen alrededor de 60 millones de miembros.  
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Nuestro fundador George Williams llegó a Londres a la edad de 20 años para trabajar como asistente 
comercial de Hitchcock & Rogers. Trabajaba en el comercio de telas. La vida cotidiana en Londres era 
difícil para los jóvenes que venían del campo a Londres. Una semana de seis días con 13 a 16 horas 
de trabajo al día no era la excepción. Por la noche, los muchos jóvenes se apiñaban en diminutos 
dormitorios y se los dejaba lejos de sus familias para que puedan valerse por sí mismos. Muchos se 
desviaban sin sus vínculos sociales habituales, buscaban un equilibrio en el alcohol y se encontraban 
en dificultades existenciales. 
 
En junio de 1844 se produce lo que podríamos llamar el punto de partida del movimiento de la 
YMCA: Un grupo de jóvenes alrededor de George Williams se reúnen en la compañía Hitchcock & 
Rogers para discutir lo que se puede hacer con respecto a las condiciones catastróficas de trabajo en 
Londres y por los muchos jóvenes que tienen poca orientación en sus vidas. El resultado de estas 
consultas es la fundación de la primera Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA). Al fundar esta 
asociación, quieren reunir a los hombres cristianos en encuentros espirituales comunes y hacerlos 
conscientes de su responsabilidad social. Una asociación se convierte en un movimiento mundial 
George Williams y sus compañeros encuentran seguidores. 
 
 
3 La base de París 
 
En 1855, 99 jóvenes de nueve naciones, que pertenecían a las diferentes asociaciones cristianas, se 
reunieron al margen de la Exposición Universal de París.  
 
A pesar de la diversidad de sus asociaciones, todos tenían una cosa en común: Jesucristo era de 
importancia sin igual para ellos en sus vidas y querían que los jóvenes de todo el mundo conocieran a 
Jesucristo y pusieran sus vidas bajo su influjo. 
Lo pusieron en una frase que sigue siendo el fundamento, la declaración de la misión de la YMCA en 
todo el mundo. A esta frase la llamamos "base de París". Dice: 
 
"El propósito de las asociaciones cristianas de jóvenes es unir a los jóvenes que, según las 
Escrituras, reconocen a Jesucristo como su Dios y Salvador, que con su fe y con su vida quieran ser 
sus discípulos, y que juntos busquen difundir el reino de su Maestro entre los jóvenes.” 
 
La YMCA nació como una asociación de hombres jóvenes. Hoy en día la membresía está abierta a 
todos: Hombres y mujeres, niños y niñas de todas las naciones, confesiones y clases sociales forman 
la comunidad mundial en la YMCA.  
 
 
4. tres carismas fundadores del movimiento CVJM 
 
Desde el principio hubo tres carismas vivos en el movimiento ACJ 
 
4.1 Evangelización  
para dar a los jóvenes acceso a la fe cristiana. Se trata de dar a los jóvenes, a la generación joven, 
acceso a la fe en Jesucristo. Todos los eventos, acciones y programas deben traer y dar testimonio 
del amor de Cristo.  
 
4.2 Trabajo social  
El trabajo con los jóvenes, el trabajo de la YMCA fue entendido como una contribución a una ciudad y 
una sociedad humanas. Es la lucha contra toda degradación de jóvenes, la generación joven.  
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El deporte es de gran importancia para el trabajo con los jóvenes. En este contexto, algunos jóvenes 
de la YMCA hablan del baloncesto con ojos radiantes. Porque el baloncesto se inventó en la YMCA. 
 
El aspecto social es muy efectivo. Muchos jóvenes de la YMCA juegan un papel importante en la 
justicia social en sus ciudades. En Bogotá, Colombia, por ejemplo, y en muchos otros lugares. 
 
Al principio del movimiento de la YMCA en Londres se mantuvo la lucha contra las innumerables 
horas de trabajo. Y estas acciones tuvieron éxito. Y para el tiempo libre que se ganó, se establecieron 
programas educativos para dar a los jóvenes una educación del alma y espiritual. 
 
Henri Dunant fue uno de los primeros YMCA que motivó la reunión de 1855 en París. Más tarde él 
fundó la Cruz Roja.  
 
4.3 Ecumenismo 
servir a la unidad de los cristianos. 
 
Ya en 1855 la Federación mundial se adjudicó el lema bíblico de Juan 17: "Que todos sean uno".  
 
El movimiento ecuménico del siglo XX, especialmente en sus inicios, está estrechamente relacionado 
con personas de la YMCA.  
 
Cabe mencionar a John Mott, nacido en 1865, que pertenecía a la YMCA en Estados Unidos, donde 
trabajaba a tiempo completo. En 1910 presidió la primera conferencia mundial de misiones en 
Edimburgo. Esta conferencia sobre las misiones fue un impulso importante para el inicio del 
movimiento ecuménico en el siglo XX. El Consejo Mundial de las Iglesias tomó la base de París como 
modelo para formular sus bases. 
 
John Mott recibió el Premio Nobel de la Paz en 1946 por su compromiso con el movimiento 
ecuménico y su trabajo en el servicio misionero internacional.  
 
(En Múnich tenemos una de nuestras casas, llamada "John-Mott-House". Esta casa alberga además 
una residencia para estudiantes de nuestra YMCA,). 
 
5. diferentes impresiones de la YMCA 
 
Después de 175 años hay asociaciones muy diferentes en la ACJ en todo el mundo. Ya desde sus 
inicios y desde el punto de vista organizativo son todas independientes. YMCA existe en más de 120 
países con cerca de 60 millones de miembros. Como se dijo muy diferentes ACJ. 
 
En algunas áreas del movimiento de la YMCA las raíces cristianas de nuestro trabajo ya no son muy 
fuertes y conscientes.  
La YMCA en todo el mundo es similar a Europa, ambos han olvidado sus raíces cristianas, pero aún 
viven de los frutos de este árbol. 
 
Algunos YMCA se han convertido en clubes deportivos bien organizados. O en un buen trabajo social 
para la generación joven.  
 
Pero en otras áreas en las últimas décadas ha habido una renovación espiritual de la YMCA. Un 
redescubrimiento de las raíces cristianas del movimiento YMCA. En diferentes continentes hay redes 
misioneras que se centran en la C en la YMCA. 
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Algunas YMCA en Alemania han formado comunidades de personal obligatorias en los últimos 50 
años. Esto ha llevado a renovaciones y a un nuevo inicio de la YMCA. 
Esto también sucedió en mi YMCA en Múnich. Ese fue el impulso sustancial en la YMCA de Múnich, 
que se lo debemos, entre otras cosas, a Helmut Nicklas. Él y su amigo Wilhelm Bläsing vieron la base 
de París como un desafío a una cooperación vinculante. Así nació una comunidad cristiana de 
hombres y mujeres en la YMCA, responsable de dar forma y apoyo al trabajo de la YMCA. 
 
6 La fundación de la YMCA de Múnich 
 
Cuando se fundó la YMCA de Múnich hace 133 años, se eligió la palabra fundacional: "Nadie puede 
poner otro fundamento más que el que está puesto, que es Jesucristo". (1 Corintios 3:11) Esta es 
todavía una cita importante para la YMCA en Múnich hoy en día. 
 
Con ella se muestra un proceso esencial para el desarrollo y el crecimiento de una comunidad y un 
movimiento. Se necesitan palabras que muestren en sí mismas el impulso fundacional y el carisma 
fundacional de la comunidad y del movimiento: 
 
En la YMCA de Múnich esta es la palabra de la carta a los Corintios: Nos muestra que estamos 
basados en el Evangelio, en Jesucristo. Se trata de él. Él es la base. Esta palabra no dice nada sobre el 
diseño de la YMCA, puede ser diferente, es - porque está dirigido a la generación joven - también 
flexible. La base permanece, pero la configuración cambia.  
 
Un ejemplo: Este año, los jóvenes empleados de la YMCA de Múnich probaron un nuevo formato de 
recreo: Un tiempo de ocio para los jóvenes a los que les gustan los juegos en el ordenador. También 
en este caso, la meta es acercar a los jóvenes hacia el amor de Cristo, mostrarles cómo utilizar los 
juegos de manera responsable y de hacer posible una verdadera comunidad en la mesa. 
 
La otra palabra que se nos da es la base de París, que también se menciona en los estatutos que 
tenemos que darnos como agrupación en Alemania. En la base de París se llaman el carisma y la 
vocación que tenemos. Todo lo que diseñamos, organizamos y hacemos tiene su punto de partida en 
esta base. 
 
Esto es lo que dice la base de París: 
"El propósito de la YMCA es... conectar a los jóvenes..." 
Conectar es una palabra decisiva. La YMCA se trata de una alianza de personas que "reconocen a 
Jesucristo como su Dios y Salvador de acuerdo con las Sagradas Escrituras" - así es la base. 
 
Así se hace visible una característica especial de YMCA. Tuvo su efecto desde el principio. Había dos 
tipos de miembros. Una membresía para los participantes y otra para los que son activos en la 
asociación. El principio era: Membresía abierta - cualquiera puede ser miembro, incluso los no 
cristianos, pero hay un liderazgo cristiano, los miembros activos son cristianos. 
 
7 un nuevo inicio: la comunidad de trabajadores 
En 1967, se encontró una comunidad de trabajadores en YMCA de Múnich, que se unieron durante 
un año para hacer el trabajo de la YMCA juntos. Siempre por un año - algunos han estado haciendo 
esto por más de 50 años y todos se saben conectados con la YMCA y esta comunidad de trabajadores 
por el resto de sus vidas; pero: no hay voto que dure más de un año. Esto crea libertad. Es el 
prerrequisito para la alianza.  
 
Al principio de nuestra comunidad hubo muchos sermones y muchas reflexiones sobre la iglesia del 
Nuevo Testamento. Y comprendimos que como comunidad de trabajadores podemos vivir la iglesia. 
Un ensayo del teólogo Emil Brunner nos ha mantenido ocupados a menudo. El título de su ensayo es: 
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"La iglesia del Nuevo Testamento y la YMCA". El mensaje principal de Brunner es: La YMCA es iglesia 
por naturaleza, o no es YMCA. Y ellos son por su naturaleza un trabajo, él llama a eso dirección del 
bienestar, o no son YMCA.  
 
La comunidad de trabajadores que se fundó en Múnich cuenta hoy con unos 700 miembros.  
 
Están representados todos los grupos de edad a partir de los 16 años. El mayor tiene 93 años. La 
decisión básica hace 50 años fue que queríamos darnos espacio para vivir la solidaridad entre 
nosotros. Así que no hay eventos abiertos de la YMCA el lunes por la noche, pero hay reuniones de 
los trabajadores para la preparación, para el intercambio, para el estudio de la Biblia y la oración.  
 
8. una orden de servicio secular y comunitario 
 
Mientras me preparaba para hoy, le pregunté a uno de los corresponsables de la YMCA de Múnich 
cómo describiría a la YMCA de Múnich: "Y me respondió: Somos una orden de servicio secular y 
comunitario. 
 
Y lo que quiero es:  
Somos seculares - vivimos completamente en este mundo, trabajamos, vivimos en el barrio, nos 
implicamos como ciudadanos, etc.  
 
Somos comunitarios - vivimos vinculados, sabemos de nosotros mismos, queremos estar conectados 
en el amor. Somos hermanos y hermanas con nuestro hermano y Señor Jesús en el medio. Somos 
una comunidad bajo las condiciones de una gran ciudad sin una comunidad residencial. 
 
Somos una orden de servicio.  
Para nosotros, el servicio es una actitud que pertenece a la expansión del Reino de Dios: sucede 
sirviendo.  
 
9. visiones del reino de Dios 
John Mott, el antiguo presidente de la Federación Mundial de la YMCA, tuvo la visión: En su 
generación, el evangelio para los pueblos de todo el mundo. 
Tales visiones del "reino de nuestro Maestro" Jesucristo, que "se extiende" con rapidez y urgencia, 
pertenecen a la YMCA. En nuestra generación el evangelio de Jesús a toda la gente en Múnich, en 
Alemania, en Europa y en todo el mundo.  
 
La YMCA es una plataforma en la cual los cristianos de diferentes rasgos pueden reunirse sin miedo y 
enfocarse en Jesús. Esto también lo experimentamos en Múnich. 
 
10º Movimientos Cristianos - Creación del Espíritu Santo 
La YMCA es una creación del Espíritu Santo.  
Esta es una palabra central para cada movimiento. Los movimientos cristianos son los fundamentos 
del Espíritu Santo. Son respuestas a las necesidades de los tiempos, son carismas de Dios para el 
mundo y la Iglesia.  
La renovación y el crecimiento de estos movimientos necesitan una receptividad al hablar y obrar del 
Espíritu Santo. Se necesita un gran oído para escuchar al Espíritu Santo y un corazón valiente para dar 
espacio al Espíritu y seguirlo con confianza. 
 
Mi convicción es que en tiempos pasados Dios se ha renovado a menudo a través de mundos e 
iglesias sagradas individuales. Los santos de nuestros días son los movimientos. Y vemos cómo Dios 
reúne los carismas de los movimientos, no los mezcla, sino que se sirven unos a otros y así se hace 
visible una nueva forma de Iglesia. 
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11 en camino hacia una nueva forma de Iglesia 
 
Para mí lo digo de esta manera: Es un privilegio que Jesús me haya llamado a este movimiento de 
YMCA. Salí de la Iglesia integral al espacio de los movimientos. Veo cómo el poder y la música del 
Reino de Dios está aquí. Él renueva su iglesia. La iglesia no es un modelo anticuado, tiene un futuro y 
dará testimonio, proclamará y difundirá el reino de Dios. Esta nueva forma de Iglesia ya es visible: 
Es una iglesia con Jesús en el centro, con gente que vive el mandamiento nuevo de Jesús. Una iglesia 
en comunión, menos jerárquica, más como una red, no sirve para gobernar, es pobre, pero 
poderosa. 
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Apostolischer Aufbruch – Modell Hörde 1919 
Internationales Wochenende  
16.-18.8.2019 
in Schönstatt 
 
Gründung, Aufbruch, Wachstum  
CVJM München 
 
Thomas Römer, CVJM München 
am 17. August 2019 
 
Liebe Freunde der Schönstattbewegung, 
herzlichen Dank für Eure Einladung. Meine Frau und ich sind gerne unter ihnen. 
 
Wir schauen in diesen Tagen auf spannende Vorgänge, wie sich Gründungsimpulse frei entwickeln 
und wie sie in sich eine Kraft haben, auch in ihrer Entfaltung das zu werden, was in den Anfängen 
steckte. Es ist in den Bewegungen ein wachstümlicher Vorgang, der aber auch gefährdet ist. Vor 
meinem inneren Auge ist das wie bei einem Baum. Der wächst aus einem Samen oder einem 
Steckling und wächst, er bringt seine Früchte. Bewegungen sind Organismen.  
 
 
1. Meine Herkunft: der CVJM München 
 
Ich möchte meine Betrachtungen damit beginnen, dass ich etwas zu meiner Herkunft sage. Ich 
komme aus einem bewusst evangelisch-lutherisch geprägten Elternhaus. Viele meiner Vorfahren 
waren evangelische Pfarrer gewesen. Und ich selber bin ja auch evangelischer Pfarrer geworden und 
gehöre zur Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern.  
 
Allerdings sind meine eigenen Erfahrungen mit dem christlichen Glauben und meine bewusste 
Hinwendung zu Jesus Christus mit dem CVJM in München verbunden. CVJM ist die Abkürzung für 
Christlicher verein junger Menschen. Auf Englisch YMCA. 
Seit meinem zehnten Lebensjahr gehöre ich zum CVJM München. Ich war damals in einer 
Jugendgruppe. 
 
 
2. Der Anfang der CVJM Bewegung im 19. Jahrhundert 
 
Der CVJM München ist heute über 130 Jahre alt. Er wurde 1886 gegründet.  
 
Die Anfänge der CVJM-Bewegung liegen aber schon in der Mitte des 19. Jahrhunderts, als in den 
Städten immer mehr junge Erwachsene vom Land ankamen. Junge Christen sahen die innere und 
äußere Not, in der viele dieser entwurzelten jungen Männer waren. Es entstanden Bibelkreise und 
eine Jugendarbeit, die sich um die Unterkunft und um andere sozialen Fragen der jungen Leute 
kümmerte.  
 
In England war es Georg Williams (1821-1905), der den allerersten CVJM in London gründete1. Das 
war am 6. Juni 1844. In diesem Jahr feiern wir also weltweit 175 Jahre CVJM Bewegung.  

                                                           
1 Im Folgenden nach Tilo Brenner, CVJM Allendorf, auf Grundlage des Buches: „Die Größe des kleinen Anfangs. 

Eine Idee läuft um die Welt“ von Siegfried Fischer; siehe im Internet:  

(https://cvjm.de/index.php?eID=tx_securedownloads&p=7004&u=0&g=0&t=1565183751&hash=646d8ad1187
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Der CVJM oder Englisch YMCA ist heute eine weltweite Bewegung. Die CVJM sind in mehr als 120 
Ländern der Welt vertreten, es gehören etwa 60 Millionen Mitglieder zu dieser Bewegung.  
 
Unser Gründer George Williams war als 20 jähriger nach London gekommen, um dort eine Stelle als 
Handelsgehilfe bei Hitchcock & Rogers anzutreten. Er arbeitet im Tuchhandel. Der Alltag in London 
ist die für die jungen Männer, die vom Land nach London kommen schwer. Eine sechs- Tage-Woche 
mit 13 bis 16 Arbeitsstunden pro Tag ist keine Seltenheit. Die vielen jungen Männer sind nachts in 
kleinsten Schlafräumen zusammengepfercht und weit weg von ihren Familien sich selbst überlassen. 
Nicht wenige kommen ohne ihre gewohnten sozialen Bindungen auf die schiefe Bahn, suchen einen 
Ausgleich im Alkohol und stecken in existenziellen Schwierigkeiten. 
 
Im Juni 1844 geschieht das, was man den Startschuss der CVJM-Bewegung nennen kann: Eine 
Gruppe von jungen Männern um George Williams trifft sich in der Firma von Hitchcock & Rogers, um 
gemeinsam zu überlegen, was man gegen die katastrophalen Arbeitsbedingungen in London und für 
die vielen jungen Männer tun kann, die kaum Orientierung in ihrem Leben haben. Das Ergebnis 
dieser Beratungen ist die Gründung der ersten Young Men's Christian Association (YMCA, auf 
Deutsch: CVJM). Sie wollen durch ihre Vereinsgründung christliche Männer zu gemeinsamen 
geistlichen Treffen zusammenbringen und ihnen ihre gesellschaftliche Verantwortung bewusst 
machen. Aus einem Verein wird eine weltweite Bewegung George Williams und seine Gefährten 
finden Nachahmer. 
 
 
3. Die Pariser Basis 
 
1855 kamen am Rande der Weltausstellung in Paris 99 junge Männer aus neun Nationen zusammen, 
die solchen Christlichen Vereinen junger Männer angehörten.  
 
Bei aller Verschiedenheit ihrer Vereine hatten sie eins gemeinsam: Jesus Christus war ihnen in ihrem 
Leben unüberbietbar wichtig und sie wollten, dass junge Menschen in aller Welt Jesus Christus 
kennen lernen und ihr Leben unter seinen Einfluss stellen. 
Sie brachten das auf einen Satz, der bis heute die Grundlage, das Mission Statement des CVJM in 
aller Welt ist. Wir nennen diesen Satz die "Pariser Basis". Sie lautet: 
 
"Die christlichen Vereine Junger Männer haben den Zweck, solche jungen Männer miteinander zu 
verbinden, die Jesus Christus nach der Heiligen Schrift als ihren Gott und Heiland anerkennen, in 
ihrem Glauben und Leben seine Jünger sein und gemeinsam danach trachten wollen, das Reich 
ihres Meisters unter den jungen Männern auszubreiten." 
 
Die CVJM sind als eine Vereinigung junger Männer entstanden. Heute steht die Mitgliedschaft allen 
offen: Männern und Frauen, Jungen und Mädchen aus allen Völkern, Konfessionen und sozialen 
Schichten bilden die weltweite Gemeinschaft im CVJM.  
 
 
4. Drei Gründungs-Charismen der CVJM Bewegung 
 
Es waren von Anfang an drei Charismen, die in CVJM Bewegung lebendig waren. 
 

                                                                                                                                                                                     
5c2b5f824d81a5ecabf98bf533bcd&file=fileadmin/cvjm/img/events/175_Jahre/George_Williams_und_die_Geb

urtsstunde_des_CVJM.pdf 
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4.1. Evangelisation  
jungen Menschen den Zugang zum christlichen Glauben eröffnen. Es geht darum, jungen Männern, 
der jungen Generation den Zugang zum Glauben an Jesus Christus zu eröffnen. Alle Veranstaltungen, 
Aktionen und Programme sollen die Liebe Christi bringen und bezeugen.  
 
4.2. Soziale Arbeit  
Jugendarbeit, CVJM Arbeit wurde verstanden als ein Beitrag zu einer humanen Stadt und 
Gesellschaft. Es ist der Kampf gegen alle Entwürdigung der jungen Menschen, der jungen Generation.  
 
Der Sport hat dabei große Bedeutung für die Jugendarbeit. Manche CVJM-er erzählen in diesem 
Zusammenhang mit glänzenden Augen von Basketball. Denn Basketball ist wirklich im CVJM 
erfunden worden. 
 
Der soziale Aspekt ist stark wirksam. Viele CVJM übernehmen in ihren Städten einen wichtigen Part 
für die soziale Gerechtigkeit in der Stadt. In Kolumbien, in Bogota zum Beispiel und an vielen anderen 
Stellen. 
 
Am Anfang der CVJM Bewegung in London stand der Kampf gegen die hohen Arbeitszeiten. Und 
diese Aktionen waren erfolgreich. Und für die dadurch entstehende Freizeit wurden 
Bildungsprogramme aufgelegt, um jungen Männern geistige und geistliche Bildung zu geben. 
 
Einer der ersten CVJM er, er hatte das Treffen 1855 in Paris angeregt, war Henri Dunant. Er gründete 
später das Rote Kreuz.  
 
4.3. Ökumene 
der Einheit der Christen dienen. 
 
Der Weltbund gab sich bereits 1855 als biblisches Leitwort das Wort aus Johannes 17: „Auf dass sie 
alle eins sein“.  
 
Die Ökumenische Bewegung des 20. Jahrhunderts ist besonders in ihren Anfängen eng mit Personen 
aus dem CVJM verbunden.  
 
Zu nennen ist John Mott, geboren 1865, der zum CVJM in Amerika gehörte, dort im vollzeitlichen 
Dienst stand. 1910 leitete er die erste Weltmissionskonferenz in Edinburgh. Diese Missionskonferenz 
war ein wichtiger Impuls für den Beginn der ökumenischen Bewegung im 20. Jahrhundert. Der 
Weltrat der Kirchen hat die Pariser Basis als Vorlage für die Formulierung seiner Basis genommen. 
 
John Mott erhielt im Jahr 1946 den Friedensnobelpreis für seinen Einsatz für die ökumenische 
Bewegung und sein Wirken im internationalen Missionsdienst.  
 
(Wir haben in München eines unserer Häuser, in dem auch ein Studentenwohnheim unseres CVJM 
untergebracht ist „John-Mott-Haus“ genannt.) 
 
5. Unterschiedliche Prägungen der CVJM 
 
Es gibt in den CVJM weltweit nach 175 Jahren sehr unterschiedlich geprägte Vereine. Sie sind von 
Anfang an organisatorisch unabhängig. CVJM gibt es in mehr als 120 Ländern mit ca. 60 Millionen 
Mitgliedern. Wie gesagt sehr verschiedene CVJM. 
 
In manchen Bereichen der CVJM Bewegung sind die christlichen Wurzeln unserer Arbeit nicht mehr 
sehr stark und bewusst.  
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Dem CVJM weltweit geht es so ähnlich wie Europa, sie haben beide ihre christlichen Wurzeln 
vergessen, leben aber noch von den Früchten dieses Baumes. 
 
Manche CVJM sind gut organisierte Sportclubs geworden. Oder gute soziale Arbeit im Einsatz für die 
junge Generation.  
 
Aber in anderen Bereichen ist es in den letzten Jahrzehnten zu einer geistlichen Erneuerung des 
CVJM gekommen. Zu einer Wiederentdeckung der christlichen Wurzeln der CVJM Bewegung. In 
verschiedenen Kontinenten gibt es Missions-Netzwerke, die sich auf das C in den YMCA ausrichten. 
 
Manche CVJM in Deutschland haben in den letzten 50 Jahren verbindliche 
Mitarbeitergemeinschaften gebildet. Das hat zu Erneuerungen und Aufbrüchen der CVJM geführt. 
Das ist auch in meinem CVJM in München geschehen. Das war der wesentliche Impuls im CVJM 
München, den wir unter anderem Helmut Nicklas verdanken. Er und sein Freund Wilhelm Bläsing 
sahen in der Pariser Basis eine Herausforderung zu einem verbindlichen Miteinander. So entstand im 
CVJM eine christliche Gemeinschaft von Männern und Frauen, die die Arbeit des CVJM verantworten, 
gestalten und unterstützen. 
 
6. Die Gründung des CVJM München 
 
Als der CVJM München vor 133 Jahren gegründet wurde, da wurde als Gründungswort gewählt: 
„Einen anderen Grund kann niemand legen als den, der gelegt ist Jesus Christus.“ (1. Kor 3,11) Das 
ist bis heute ein wichtiges Wort für den CVJM in München. 
 
Damit zeige ich schon einen wesentlichen Vorgang für die Entwicklung und das Wachstum einer 
Gemeinschaft und Bewegung. Es braucht Worte, die in sich den Gründungsimpuls und das 
Gründungscharisma der Gemeinschaft und Bewegung zeigen: 
 
Beim CVJM München ist das dieses Wort aus dem Korintherbrief: Es zeigt – wir gründen uns auf dem 
Evangelium, auf Jesus Christus. Um ihn geht es. Er ist Grundlage. Damit ist über die Gestaltung des 
CVJM nichts gesagt, die kann unterschiedlich sein, ist – weil sie sich an die junge Generation wendet - 
auch anpassungsfähig. Die Grundlage bleibt, aber die Ausgestaltung wandelt sich.  
Ein Beispiel: In diesem Jahr haben junge Mitarbeiter des CVJM München ein neues Freizeitformat 
probiert: Eine Freizeit für Jugendliche, die gerne Computer Spiele machen. Auch hier ist das Ziel, 
Jugendlichen die Liebe Christi nahe zu bringen und ihnen zu einem verantwortlichen Umgang mit den 
Spielen zu zeigen und echte Gemeinschaft am Tisch zu ermöglichen. 
 
Das andere Wort, das uns gegeben ist, ist die Pariser Basis, die auch in der Satzung genannt wird, die 
wir uns als Verein in Deutschland geben müssen. In der Pariser Basis sind das Charisma und die 
Berufung genannt, die wir haben. Alles was wir gestalten, veranstalten und tun, hat in dieser Basis 
den Ausgangspunkt. 
 
So wird in der Pariser Basis gesagt: 
„Die CVJM haben den Zweck, … junge Menschen … zu verbinden…“ 
Verbinden, ist da ein entscheidendes Wort. Es geht im CVJM um einen Bund von Menschen, die 
Jesus Christus „nach der heiligen Schrift als ihren Gott und Heiland anerkennen“ – so die Basis. 
 
Damit wird eine Besonderheit des CVJM sichtbar. Die war von Anfang an wirksam. Es gab zwei Arten 
von Mitgliedschaft. Eine Mitgliedschaft für Teilnehmer und eine für die, die im Verein tätig sind. Es 
galt das Prinzip: Offene Mitgliedschaft – jeder kann Mitglied sein, auch Nichtchristen, aber es gibt 
eine christliche Leiterschaft, die tätigen Mitglieder sind Christen. 
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7. Ein Aufbruch: die Mitarbeitergemeinschaft 
Im CVJM München hat sich 1967 eine Gemeinschaft von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
gefunden, die sich jeweils für ein Jahr miteinander verbinden, um die CVJM - Arbeit miteinander zu 
betreiben. Immer für ein Jahr – einige machen das seit nun über 50 Jahren und jeder weiß, dass sie 
sich mit dem CVJM und dieser Gemeinschaft der Mitarbeiter ein Leben lang verbunden haben; aber: 
es gibt kein Gelöbnis, das länger als ein Jahr gilt. Das schafft Freiheit. Sie ist die Voraussetzung ist für 
den Bund.  
 
Am Anfang unserer Mitarbeitergemeinschaft standen viele Predigten und viel Nachdenken über die 
Ekklesia des Neuen Testaments. Und wir haben verstanden, als Mitarbeitergemeinschaft können und 
dürfen wir Ekklesia leben. Ein Aufsatz des Theologen Emil Brunner hat uns oft beschäftigt. Der Titel 
seines Aufsatzes ist: „Die Ekklesia des Neuen Testaments und die CVJM“. Hauptaussage von Brunner 
ist: Die CVJM sind ihrem Wesen nach Kirche, oder sie sind nicht CVJM. Und sie sind ihrem Wesen 
nach ein Werk, er nennt das Wohlfahrtseirichtung, oder sie sind nicht CVJM.  
 
Die Gemeinschaft der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die in München so entstanden ist, hat heute 
etwa 700 Glieder.  
 
Alle Altersgruppen ab 16 Jahren sind vertreten. Die Älteste ist 93 Jahre. Die Grundentscheidung vor 
50 Jahren war, wir wollen uns Raum geben, die Verbundenheit miteinander zu leben. So gibt es am 
Montagabend keine offenen Veranstaltungen des CVJM, sondern da gibt es Treffen der Mitarbeiter 
zur Zurüstung, zum Austausch, zum Bibelstudium und Gebet.  
 
8. Ein säkularer, kommunitärer Dienerorden 
 
Ich habe in der Vorbereitung auf heute einen der Mitverantwortlichen im CVJM München gefragt, 
wie er den CVJM München beschreiben würde: Und er hat mir geantwortet: Wir sind ein säkularer, 
kommunitärer Dienerorden. 
 
Und ich meine das trifft es:  
Wir sind säkular – wir leben ganz in dieser Welt mit, wir arbeiten, leben in der Nachbarschaft, 
engagieren uns als Bürger usw.  
 
Wir sind kommunitär – wir leben verbunden, wir wissen voneinander, wir wollen in der Liebe 
miteinander verbunden bleiben. Wir sind untereinander Geschwister mit unserem Bruder und Herrn 
Jesus in der Mitte. Wir sind eine Kommunität unter den Bedingungen der Großstadt ohne 
Wohngemeinschaft. 
 
Wir sind ein Dienerorden.  
Dienen ist für uns eine Haltung, die zur Ausbreitung des Reiches Gottes gehört: sie geschieht 
dienend.  
 
9. Visionen vom Reich Gottes 
John Mott, der langjährige Präsident des CVJM Weltbundes, hatte die Vision: In seiner Generation 
das Evangelium für die Menschen in aller Welt. 
Solche Visionen von dem „Reich unseres Meisters“ Jesus Christus, das sich „ausbreitet“, mit 
Geschwindigkeit und Dringlichkeit ausbreitet gehören zum CVJM. In unserer Generation das 
Evangelium von Jesus allen Menschen in München, in Deutschland, in Europa und in der ganzen 
Welt.  
 
Der CVJM ist eine Plattform, auf der Christen verschiedenster Prägung sich angstfrei und auf Jesus 
fokussiert treffen können. Das erleben wir auch in München. 
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10. Christliche Bewegungen – Gründungen des Heiligen Geistes 
Der CVJM ist eine Gründung des Heiligen Geistes.  
Das ist ein zentrales Wort für jede Bewegung. Die christlichen Bewegungen sind Gründungen des 
heiligen Geistes. Sie sind Antworten auf die Nöte der Zeit, sind Charismen Gottes für die Welt und die 
Kirche.  
Die Erneuerung und das Wachstum braucht eine Empfänglichkeit dieser Bewegungen für das reden 
und Wirken des heiligen Geistes. Sie braucht ein großes Ohr um auf den Heiligen Geist zu hören und 
ein mutiges Herz dem Geist Raum zu geben und ihm vertrauensvoll zu folgen. 
 
Meine Überzeugung ist, dass in früheren Zeiten Gott oft durch einzelne Heilige Welt und Kirche 
erneuert hat. Die Heiligen unserer Tage sind die Bewegungen. Und wir merken, wie Gott die 
Charismen der Bewegungen zusammenfügt, er vermischt sie nicht, aber sie dienen einander und so 
wird eine neu Gestalt der Kirche sichtbar. 
 
11. Unterwegs zu einer neuen Gestalt der Kirche 
 
Für mich sage ich es so: Es ist ein Privileg, dass mich Jesus in diese Bewegung des CVJM gerufen hat. 
Ich bin aus der verfassten Kirche in den Raum der Bewegungen gegangen. Ich merke, wie hier die 
Kraft und die Musik des Reiches Gottes ist. Er erneuert seine Kirche. Die Kirche ist kein 
Auslaufmodell, sie hat eine Zukunft und wird Reich Gottes bezeugen, verkünden und ausbreiten. 
Diese neue Gestalt der Kirche wird schon erkennbar: 
Es ist eine Kirche mit Jesus in der Mitte, mit Menschen, die das neue Gebot von Jesus leben. Eine 
Kirche in Gemeinschaft, weniger hierarchisch, eher ein Netz, sie ist dienend nicht herrschend, sie 
arm, aber vollmächtig. 
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Übersetzungen der Pariser Basis: 
 
The base of paris, English: 
The Young Men's Christian Associations seek to unite those young men who, regarding Jesus Christ 
as their God and Saviour, according to the Holy Scriptures, desire to be his disciples in their faith and 
in their life, and to associate their efforts for the extension of his Kingdom amongst young men.  
 
italienisch 
Base de Parigi 
“Le Associazioni Cristiane dei Giovani, intendono unire quei giovani che, riconoscendo Gesù Cristo 
quale loro Dio e Salvatore, secondo le Sacre Scritture, desiderano essere i Suoi discepoli, nella fede e 
nella vita, ed unire i loro sforzi per estendere il Suo Regno tra i giovani".  
 
französisch 
La Base de Paris 
Les Unions chrétiennes de jeunes gens ont pour but de réunir les jeunes gens qui, regardant Jésus-
Christ comme leur Sauveur et leur Dieu selon les Saintes-Ecritures, veulent être ses disciples dans 
leur foi et dans leur vie, et travailler ensemble à étendre parmi les jeunes gens le règne de leur 
Maître.  
 
spanisch 
La Base de Paris 
Las Asociaciones Cristianas de Jóvenes buscan unir a aquellos jóvenes que, considerando a Jesucristo 
como su Salvador y su Dios, según las Sagradas Escrituras, desean, en su fe y en su vida, ser discípulos 
de El y trabajar juntos para extender entre los jóvenes el Reino de su Maestro.  
 
portugisisch  
Base de Paris 
“As Associações Cristãs de Moços procuram unir aqueles que, considerando Jesus Cristo como Seu 
Deus e Salvador, de acordo com as sagradas escrituras, desejam em sua fé e em sua vida, serem 
discípulos Dele e trabalharem juntos para estenderem entre os jovens, o reino de Seu Mestre”. 

 
Ungarisch: 
PÁRIZSI ALAP  
A Keresztyén Ifjúsági Egyesület célja; egy közösségbe gyűjteni azokat a fiatalokat, akik Jézus Krisztust 
Megváltójuknak és Istenüknek tartják a Szentírás szerint. Az Ő tanítványai akarnak lenni hitükben és 
életükben, és az Ő országát terjesztik a fiatalok között.  
 
 


